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1) E cada dia mais comum que jovens iniciem sua vida sexual de maneira precoce. Infelizmente,
muitas dessas pessoas tém sua primeira relagdo sem possuir informac6es bésicas a respeito de
seu corpo e dos riscos do sexo sem protecdo. A contracepcao, por exemplo, € um assunto sério
e merece destaque. Analise as alternativas a seguir e marque 0 Unico método que garante
protecdo contra gravidez e doencgas sexualmente transmissiveis. (Fonte: Brasil Escola, 2020):

a) DIU.

b) Camisinha.

c) Pilula anticoncepcional.
d) Pilula do dia seguinte.

2) Qual dos métodos a seguir € considerado um método de barreira?
a) Vasectomia.
b) Laqueadura.
c) Tabelinha.
d) Diafragma.
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